
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

CIRCUIT 

DES HAUTS de CALMONT 

(1) 



Circuit des Hauts de Calmont 
 

Cette randonnée emprunte les sentiers qui forment une boucle autour 

du village de Calmont. Le promeneur pourra tour à tour découvrir les 

ruelles étroites du village, les bords de l’Hers et les zones boisées qui 

surplombent le bourg sans oublier les vues magnifiques sur la plaine 

de la Basse Ariège et la chaîne des Pyrénées. 

 

R1. Depuis la Place du 16 juin 44, reconnaissable à ses 3 

bassins et à la plaque commémorant les tristes événements 

survenus ce jour-là, descendre la rue du Four, qui mène 

directement à la Maison Fortifiée. Contourner les tours par 

la droite, passer sous le pont et longer la rivière sur 150m, 

jusqu’aux ruines du vieux-moulin pour remonter jusqu’à la 

route d’Encenesse et tourner à droite. 

 

R2. Au bout de 400m, prendre à droite le sentier barré de 3 

grosses roches qui mène au lieu-dit « La Plage », aire de 

repos au bord de la rivière.  200m plus bas,  au point d’eau, 

reprendre à gauche pour retrouver la route d’Encenesse, 

appelée aussi Vieille Route de Mazères (n°29) , tourner à 

droite et continuer sur cette route pendant 200m. Après le 

terrain occupé par une caravane, prendre à gauche le petit 

chemin dit du « Pas de Nadal » qui, en sous-bois, monte 

pendant 250m pour atteindre la RD 43 de Gibel. 

 

R3. Redescendre la route sur 80m et s’engager à droite dans le 

chemin des Moines (n°14), long de 450m, qui s’élève 

d’abord puis longe le bord du plateau (vue dégagée sur le 

village, la plaine et les  Pyrénées) avant d’arriver à un 

carrefour de sentiers. 

 

R4. Prendre en face le chemin du Guerrier (n°12), long de 

700m, qui traverse un parc à moutons (bien refermer les 

barrières) puis longe un talus pour arriver à la Coste- 

Grand (n°11). Tourner à gauche et, 70m plus bas, prendre 

à droite le chemin de Galinat (n°10) sur 150m et, après la 

chicane, continuer tout droit sur le chemin de 

Toumboroussy (n°9), entre les barbelés, pour atteindre, 

200m plus bas, un plateau au-dessus de la RD 11 de 

Nailloux. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

R5. Remonter la route départementale sur 300m jusqu’à 

l’entrée, à gauche, du chemin goudronnée de Paillole 

(n°7). Continuer sur 400m (vue sur les Pyrénées) et 

s’engager dans le chemin qui, en sous-bois, conduit au 

bout de 400m, après la descente de marches, à un petit 

chemin goudronné. Prendre à gauche, continuer entre 

les maisons sur 180m jusqu’à la route de Faou (n°30). 

Tourner à gauche et se diriger vers Calmont et l’église 

que l’on atteint, 1,4km plus loin, après être passé devant 

la station d’épuration, les cimetières, les rues de 

l’Egalité, de la Briqueterie et du Temple. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fiche technique : 

 

Point de départ : Place du 16 juillet 44, proche  halle et de l’église. 

Longueur de l’itinéraire : 5,900 km 

Temps de marche : 2 heures (en admirant le paysage). 

Niveau de difficulté : facile 

Dénivelé : 89m (altitude mini : 213m, maxi : 309m) 

Balisage :  Noms des chemins indiqués par panneaux, 

 Directions indiquées par flèches. 

 

 

Observations : Parcours en grande partie ombragé; prudence le long 

de la route départementale; veiller à bien refermer le parc à moutons. 

Jonction possible avec d’autres boucles. 
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Vers Nailloux 

LISTE DES CHEMINS ET ROUTES 

 7 Ch. de Paillole (980 m) 12 Ch. du Guerrier (700 m) 

 9 Ch. Toumboroussy  (200 m)  14 Ch. des Moines (450 m) 

10 Ch . de Galinat (150 m)  29 Vieille route de Mazères (1400 m) 

11 Ch. Coste-Grand (70 m)  30  Rte de Faou (1400m) 

 

Galinat 


